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REGIONALNE CENTRUM KRYZYSOWE
W STARGARDZIE

Skontaktuj sie z nami

Regionalne Centrum Kryzysowe w Stargardzie

ul. Sktadowa 2a, 73-110 Stargard

Tel.: 531 248 692, 531 248 496, email: rck@powiatstargardzki.pl

Wojewédztwo Zachodniopomorskie wspdlnie z partnerami projektu, powiatami: drawskim,
kotobrzeskim, mysliborskim, stargardzkim, Swidwinskim, wateckim realizuje projekt
finansowany ze Srodkow Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego 2014-2020, Osi priorytetowej VIl Wtgczenie spoteczne, Dziatanie7.6
Wsparcie rozwoju ustug spotecznych Swiadczonych w interesie ogdlnym.

Celem gtownym projektu jest zapewnienie wysokiej jakoSci ustug wsparcia z zakresu
wczesne] interwencji psychologicznej i psychoedukacji dla oséb w trakcie i po kryzysie
psychicznym (2000 osab).

Termin realizacji projektu: 1 pazdziernika 2020 r. - 30 czerwca 2023 r.

Budzet projektu: 23 998 919,56 z1, z czego 22 078 919,56 zt to Srodki wspdlnotowe.
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,Kryzys to osobiste trudnosci lub sytuacje, ktore odbierajg ludziom zdolnos¢ dziatania

‘ r i uniemozliwiaja Swiadome kontrolowanie wtasnego zycia” - Belkin, 1984

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI JESLI:

« stracite$ bliskg osobe

« utracite$ prace

« nie widzisz sensu zZycia

« czujesz sie bezradny, zagubiony

« nie potrafisz rozwigza¢ swoich probleméw

« doswiadczasz kryzys6w rodzinnych w domu, w szkole, w miejscu pracy

« do$wiadczasz innych sytuacii kryzysowych uniemozliwiajgcych codzienne funkcjonowanie
« potrzebujesz wsparcia specjalistycznego

« potrzebujesz pomocy w sprawach opiekuriczo-wychowawczych, rodzinnych

OFERUJEMY:

» pomoc psychologiczng
« poradnictwo pedagogiczne

» wsparcie socjalne

« pomoc terapeutyczng % Reg [o]p al ne

* udziat w warsztatach, grupach wsparcia POgOtOW| e

* zajecia psychoedukacyjne KI’\/Z\/SOW e
Y

Punkt Regionalnegoi Centrum Kryzysowegow Stargardzie
jest'miejscem gdzie znajdziesz pomoc i wsparcie/w. rozwiazaniu problemow:
Specjalisci pracujacy w Punkcie pomagaja osobomii rodzinomstacjonarnie w'siedzibie Centrum
jakii'mobilnie' w/miejscu pobytu osoby wymagajacejiwsparcia.

DZIALAMY
STACJONARNIE MOBILNIE m‘
w siedzibie RCK  w miejscu Twojego pobytu M) o

KONTAKT: od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 - 20.00
ul. Skladowa 2a (BUDYNEK B) wejscie od strony ZUS, 73-110 Stargard

tel. 531 248 692 lub 531248 496 e-mail: rck@powiatstargardzki.pl

Oferowanalpomocljestibezptatnalijnielwymagalskierowania




