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ZASADY UDZIELANIA NIEODPtATNEJ POMOCY PRAWNEJ, NIEODPtATNEGO
PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO NA TERENIE POWIATU STARGARDZKIEGO
W 2026 ROKU

Powiat Stargardzki informuje, ze zgodnie z ustawg z dnia 5 sierpnia 2015r. o
nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz
edukacji prawnej realizuje zadanie o ww. zakresie jako zlecone z zakresu
administracji rzgdowe;.

W punktach na obszarze powiatu udzielana jest nieodptatna pomoc prawna
oraz nieodptatne poradnictwo obywatelskie. W punktach mozliwe jest
Swiadczenie nieodpfatnej mediacji na wniosek osoby uprawnione;j.

Na terenie powiatu stargardzkiego w roku 2026 powstato 5 punktow z czego w
trzech punktach swiadczona jest nieodptatna pomoc prawna oraz w dwéch
nieodptatne poradnictwo obywatelskie.



Punkty obstugiwane sg przez radcéw prawnych i adwokatédw wskazanych przez
Okregowa Izbe Radcoéw Prawnych i Szczeciniska Izbe Adwokacka oraz przez
wskazanych z ramienia organizacji pozarzgdowej radcéw prawnych i doradcow
obywatelskich.

Lokalizacja Punktow i harmonogram dyzurdw w roku 2026 - zatgcznik nr 1.

REJESTRACIJA

» telefonicznie pod numerem telefonu 91 48 04 923
> on-line: https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc

OSOBY UPRAWNIONE

Do otrzymania nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego uprawnione s3a:

» osoby, ktére nie sg w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawne;j,
w tym osoby fizyczne prowadzgce jednoosobowg dziatalno$é
gospodarczg niezatrudniajgca innych oséb w ciggu ostatniego roku.

» osoby chcace dokonad zgtoszenia naruszenia prawa w rozumieniu ustawy
z dnia 14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistow.

FORMA UDZIELANEJ PORADY

Osoba uprawniona moze skorzysta¢ z nieodptatnej pomocy prawnej lub
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w punkcie lub za posrednictwem
srodkow porozumiewania sie na odlegtosé.

Osobom ze znaczng niepetnosprawnoscig ruchowg, ktére nie mogg stawic sie w
punkcie osobiscie oraz osobom doswiadczajgcym trudnosci w komunikowaniu
sie, o ktdrych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i
innych srodkach komunikowania sie (Dz. U. z 2023 r. poz. 20), moze by¢
udzielana nieodptatna pomoc prawna lub moze by¢ swiadczone nieodptatne
poradnictwo obywatelskie takze poza punktem.

WYMAGANE DOKUMENTY

Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub
nieodptfatnego poradnictwa obywatelskiego sktada o$wiadczenie (wzér
oswiadczenia dostepny u osoby udzielajgcej pomocy), ze nie jest w stanie


https://powiatstargardzki.pl/strona/harmonogram-pracy-punktow-na-2026-rok
https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc

ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawnej (z wytgczeniem oséb chcacych
dokonac zgtoszenia naruszenia prawa w rozumieniu ustawy z dnia 14 czerwca
2024 r. o ochronie sygnalistow).

Osoba korzystajgca z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego w zakresie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej
dodatkowo sktada o$wiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ciggu
ostatniego roku. Nieodptatna pomoc prawna i obywatelska dla przedsiebiorcéw
jest forma pomocy publicznej de minimis.

Oswiadczenie skfada sie osobie udzielajgcej nieodptatnej pomocy prawnej lub
Swiadczacej nieodptatne poradnictwo obywatelskie w formie:

» pisemnej - w przypadku korzystania z pomocy w punkcie, albo
» ustnej - w przypadku korzystania z pomocy za posrednictwem Srodkéw
porozumiewania sie na odlegtosc.

Przed udzieleniem nieodptatnej pomocy prawnej mozna zazgdac¢ od osoby
uprawnionej okazania dokumentu stwierdzajgcego tozsamosc.

W przypadku stwierdzenia, ze przedstawiony przez osobe uprawniong problem
nie moze byc¢ rozwigzany w catosci lub w czesSci poprzez udzielenie nieodptatnej
pomocy prawnej z wykorzystaniem srodkdw porozumiewania sie na odlegtosc z
uwagi na koniecznos$¢ przeprowadzenia bezposredniej analizy dokumentow,
adwokat lub radca prawny mogg uzaleznic¢ udzielenie porady od osobistego
stawiennictwa osoby uprawnionej w punkcie pomocy prawnej lub
zarekomendowacé osobiste stawiennictwo w punkcie najblizszym miejsca
zamieszkania osoby uprawnionej.

W przypadku obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego, stanu epidemii
albo wprowadzenia stanu nadzwyczajnego starosta moze ustalié, ze udzielanie
nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego nastepuje wytgcznie za posrednictwem Srodkéw
porozumiewania sie na odlegtosc.

Kobiecie, ktora jest w cigzy, udzielenie nieodptatnej pomocy prawnej lub
Swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa sie poza
kolejnoscig. Z waznych powoddw dopuszcza sie ustalenie innej kolejnosci
udzielania nieodptatnej pomocy prawnej lub swiadczenia nieodpfatnego
poradnictwa obywatelskiego.



RODZAJ UDZIELANEJ POMOCY
NIEODPLATNA POMOC PRAWNA obejmuje:

e poinformowanie osoby uprawnionej o obowigzujgcym stanie prawnym
oraz przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej
obowigzkach, w tym w zwigzku z toczgcym sie postepowaniem
przygotowawczym, administracyjnym, sagdowym lub sgdowo-administracyjnym
lub

e wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu
prawnego, lub

e sporzadzenie projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa w pkt 1i2, z
wytgczeniem pism procesowych w toczgcym sie postepowaniu
przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczgcym sie postepowaniu sgdowo-
administracyjnym, lub

e nieodpfatng mediacje, lub

e sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych lub
ustanowienie petnomocnika z urzedu w postepowaniu sgdowym lub
ustanowienie adwokata, radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika
patentowego w postepowaniu sgdowo-administracyjnym oraz poinformowanie
o kosztach postepowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem
sprawy na droge sgdowg

W przypadku stwierdzenia, ze przedstawiony przez osobe uprawniong problem
nie moze byc¢ rozwigzany w catosci albo czesci poprzez udzielenie nieodptatne;j
pomocy prawnej, w szczegdlnosci stwierdzenia, ze problem nie ma wyfgcznie
charakteru prawnego, adwokat lub radca prawny informujg osobe uprawniong
o mozliwosciach uzyskania innej stosownej pomocy w jednostkach
nieodptatnego poradnictwa. Liste jednostek nieodptatnego poradnictwa
prezentuje zatgcznik nr 2.

NIEODPtATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE obejmuije:

dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej,
zmierzajgce do podniesienia Swiadomosci tej osoby o przystugujgcych jej
uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowigzkach oraz wsparcia w
samodzielnym rozwigzywaniu problemu, w tym, w razie potrzeby,
sporzadzenie wspdlnie z osobg uprawniong planu dziatania i pomoc w jego
realizacji. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegdlnosci


https://powiatstargardzki.pl/pliki/powiatstargardzki/pliki/ZA%C5%81_%202-%20LISTA%20JEDNOSTEK%20NIEODP%C5%81ATNEGO%20PORADNICTWA%202026.pdf

porady dla oséb zadtuzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz
zabezpieczenia spotecznego.

NIEODPtATNA MEDIACJA obejmuje:

e poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z
polubownych metod rozwigzywania spordw, w szczegdlnosci mediacji oraz
korzysciach z tego wynikajacych;

e przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o
przeprowadzenie mediacji;

e przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania
mediacyjnego
w sprawie karnej;

e przeprowadzenie mediacji;

e udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sgdu wniosku o zatwierdzenie
ugody zawartej przed mediatorem.

Nieodptatna mediacja moze by¢ prowadzona pomiedzy stronami dgzgcymi do
polubownego rozwigzania sporu. Strong inicjujgcy przeprowadzenie
nieodptatnej mediacji moze by¢ wytgcznie osoba uprawniona. Nieodptatng
mediacje prowadzi mediator.

Il Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw, w ktérych:
e s3d lub inny organ wydaty postanowienie o skierowaniu sprawy do
mediacji lub postepowania mediacyjnego;
e zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.

POMOC PUBLICZNA

Nieodptatna pomoc prawna udzielana osobom fizycznym — prowadzgcym
jednoosobowag dziatalno$é gospodarczg niezatrudniajgcym innych oséb w ciggu
ostatniego roku na podstawie ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodpfatnej
pomocy prawnej, nieodpfatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukac;ji
prawnej jest pomocg de minimis. Podlega zatem regulacjom przewidzianym w
ustawie z dnia 30 kwietnia 2004 r. o postepowaniu w sprawach dotyczgcych
pomocy publiczne;.

Beneficjent bedacy przedsiebiorcg sktada dodatkowo wszystkie zaswiadczenia o
pomocy de minimis oraz pomocy de minimis w rolnictwie lub rybotéwstwie,
otrzymanej w roku, w ktérym ubiegaja sie o nieodptatng porade obywatelska
oraz otrzymanej w ciggu dwéch poprzedzajacych ja lat podatkowych, albo



oswiadczenia o wielkosci tej pomocy otrzymanej w tym okresie, albo
oswiadczenia o nieotrzymaniu takiej pomocy w tym okresie.
Dokumenty niezbedne do uzyskania Nieodptatnej pomocy prawnej w
przypadku pomocy de minimis:

» Oswiadczenie dotyczgce pomocy de minimis- zatgcznik nr 3.

» Formularz informacji przedstawianych przy ubieganiu sie o pomoc de
minimis-zatgcznik nr 4.

Podmiot udzielajgcy pomocy nie moze jej rozpoczac przed przekazaniem przez
podmiot ubiegajacy sie o pomoc wyzej wymienionych dokumentéw (art. 37 ust.
7 ww. ustawy).

Zwrot pomocy

Zgodnie z art. 25 ust. 1 i nastepnych ww. ustawy, na beneficjenta pomocy moze
by¢ natozony obowigzek zwrotu kwoty stanowigcej rownowartosc udzielonej
pomocy publicznej wraz z odsetkami.

Monitorowanie pomocy publicznej

Zgodnie z art. art. 31 ust. 1 ww. ustawy pomoc publiczna jest monitorowana.
Monitorowanie obejmuje gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie
informacji o udzielanej pomocy publicznej, w szczegdlnosci o jej rodzajach,
formach i wielkosci, oraz przestrzeganie krajowego limitu skumulowanej kwoty
pomocy de minimis w rolnictwie lub rybotowstwie.

Upublicznienie pomocy

Zgodnie z art. 11a ust. 2 ww. ustawy fakt udzielenia pomocy podlega
upublicznieniu. Udostepnione dane obejmujgce: numer identyfikacji
podatkowej, nazwe, podstawe prawng udzielenia pomocy, dzien udzielenia
pomocy, wielkos¢ przedsiebiorcy, informacje o siedzibie, miejscu zamieszkania i
rodzaju prowadzonej dziatalnosci, wartos¢ pomocy, forme oraz przeznaczenie
pomocy publikowane sg na stronie internetowe] Prezesa Urzedu Ochrony
Konkurencji i Konsumentow.

INFORMACIJA O MOZLIWOSCI ZtOZENIA OPINII

Osoba uprawniona po uzyskaniu porady moze dokonaé anonimowej oceny
udzielonej pomocy wypetniajgc karte pomocy- czes¢ B (dostepna u osoby
udzielajgcej porady), poprzez wypetnienie ankiety w miejscu swiadczenia
pomocy lub przekazana drogg elektroniczng bezposrednio do urzedu starostwa
powiatowego.


https://powiatstargardzki.pl/pliki/powiatstargardzki/pliki/za%C5%82_%203%20-%20O%C5%9AWIADCZENIE%20DOT_%20POMOCY%20DE%20MINIMIS.pdf
https://powiatstargardzki.pl/pliki/powiatstargardzki/pliki/za%C5%82_%204%20-%20Formularz%20informacji%20przedstawianych%20przy%20ubiegani.pdf

WIECEJ INFORMACII

Starostwo Powiatowe w Stargardzie
Biuro Polityki Spotecznej
Tel. 9148049 23

e-mail: biurospoleczne@powiatstargardzki.pl
https://powiatstargardzki.pl/strona/nieodplatna-pomoc-prawna

Infolinia telefoniczna pod nr 791 530 803
Osoba zainteresowana uzyska informacje o systemie nieodptatnych porad

prawnych, obywatelskich i mediacji, o warunkach korzystania z ww. form
pomocy oraz ich zakresie, o sposobie rejestracji na porady orz lokalizacji
najblizszych punktéw pomocy.

Infolinia obstugiwana przez Zaborskie Towarzystwo Naukowe od poniedziatku
do pigtku w godz. 9.00-13.00
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